
 
 

េសចក្តី្របកសជូនដំណឹងអំពីេស ករេមើលែថទំកនុងផទះ (IHSS)  

ករេ ះ្រ យបណ្តឹ ងសីុវលិៃន IHSS  

     េនឆន ំ 2009, រ ្ឋ ភិបលៃនរដ្ឋកលីហ្វ័រនីញ៉បន កលបងកត់បនថយអនកបំេរ ើេមើលែថទំកនុង
ផទះៃន IHSS េហើយនិង ចំនួនេម៉ងែដលទក់ទងគន  ។ េនឆន ំ 2011, រដ្ឋបន កលបងកត់បនថយ
ចំនួនេម៉ង 20 ភគរយៃន IHSS ។ េនឆន ំ 2009, រដ្ឋបន កលបងកត់បនថយ្របក់ជំនួយសំ ប់
អនកេធ្វើករៃន IHSS ែដលបនទទួល្របក់េម៉ងេ្រចើនជង $9.50 កនុងមួយេម៉ង ។  

អនកទទួលជំនួយ IHSS និង សហជីពទំង យបន ក់ពកយបណ្តឹ ងសីុវលិេទតុ ករ ។ 
េគបនឈនះេ យបនបទបញជ ពីតុ ករកនុងករបញឈប់ ករកត់បនថយ ជបេ ្ត ះ សនន ។ 
រដ្ឋបនេសនើសំុឱយតុ ករពិនិតយបណ្តឹ ងសីុវលិេនះ េឡើងវញិ ។ គម នអនក មន ក់ដឹងេទថ 
េបើសិនជ តុ ករយល់្រពមឱយមនករកត់បនថយ ឬយ៉ង  ។ េនេពលេនះ មនករេ ះ
្រ យមួយ ។ េបើសិនជ តុ ករយល់្រពមេលើករេ ះ្រ យេនះ ៖  

•    នឹងមិនមនករកត់បនថយនូវចំនួន 20 ភគរយៃនចំនួនេម៉ង IHSS េទៀតេទ ។ នឹងមនករ 
កត់បនថយសំ ប់េពលមួយឆន ំ នូវចំនួន 8 ភគរយៃនេស ករេមើលែថទំកនុងផទះ ែដលចប់េផ្តើម
្របែហលជេនៃថង ទី 1 ែខ កកក  ឆន ំ 2013 ។ េនះគឺជករកត់បនថយចំនួន 4.4 ភគរយ ែដលទប
ជងចំនួនេម៉ងកត់បនថយ បចចុបបនន េ្រពះែតមនករកត់បនថយចំនួន 3.6 ភគរយ រួចេទេហើយ 
ែដលមិនែមនជែផនកៃនបណ្តឹ ងសីុវលិទំងេនះ ។ (3.6 ភគរយ + 4.4 ភគរយ = 8 ភគរយ) ។ 

•   ្របែហលជេនៃថង ទី 1 ែខ កកក  ឆន ំ 2014, ករកត់បនថយចំនួនេម៉ងៃន IHSS នឹងធ្ល ក់ចុះេទ 
     ជចំនួន 7 ភគរយ ។ (ចំនួន 3.4 ភគរយ ្រតូវបនកត់បនថយបែនថមពីេលើចំនួន 3.6 ភគរយ                          
     បចចុបបនន) ។  

•   នឹងមិនមនករកត់បនថយករផ្តល់្របក់រដ្ឋសំ ប់្របក់េម៉ងៃន IHSS េទៀតេទ ។  

•   អនក ចេសនើសំុេខនធីសំ ប់េម៉ងបែនថមេលើេស ករេមើលែថទំបន េបើសិនជ ថ នភព 
     របស់អនក បនផ្ល ស់ប្តូរ ។  

េដើមបីទទួលបនព័ត៌មនលំអិត ឬ ក់ពកយសំុេធ្វើវធីិករជំទស់ជមួយតុ ករ: 
អនក ចេទយកេសចក្តីចម្លងៃនលិខិត ងនម្រកុម និង លិខិតស្តីពីកិចច្រពមេ្រព ងេ ះ្រ យ      
បណ្តឹ ងសីុវលិពីករយិល័យែវលែហ្វរៃនេខនធី ឬ ជញ ធររដ្ឋេនកនុងេខនធីរបស់អនក ។ ជបែនថម 
អនក ចទទួលព័ត៌មនលំអិតផងែដរ េ យករចូលេទេគហទំព័រទំងេនះ:  
www.disabilityrightsca.org, www.altshulerberzon.com,  
www.dss.cahwnet.gov, និង www.dhcs.ca.gov. 

អនក ចទុក រមួយ សំ ប់េមធវី មន ក់ែដលតំ ងឱយអនកទទួលជំនួយ IHSS ផងែដរ មទូរស័ពទ
េលខ 1-866-752-6679 ។ 
 

កំណត់េពលៃនៃថងសំ ប់េធ្វើករជំទស់នឹងករេ ះ្រ យបណ្តឹ ងសីុវលិេនះគឺ                       
ៃថងទី 3 ែខ ឧសភ ឆន  ំ2013 ។ 

 

អនកមិនចំបច់េធ្វើអ្វីទំងអស់ េបើសិនជ អនកមិនមនករជំទស់េទនឹងករេ ះ្រ យេនះេទ ។ 
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